
 به بعد 99مهر  دانشکده فنی پسران شیروان تربیت بدنی دانیچارت ترمی دانشجویان کار

 ترم دوم ترم اول

 نوع درس نام درس کد درس
تعداد 

 واحد

 ساعت در طول هفته
 نوع درس نام درس کد درس 

تعداد 

 واحد

 ساعت در طول هفته
 درس هم نیاز درس پیشنیاز

 جمع عملی تئوری جمع عملی تئوری

 46 0 46 6  آناتومی انسان 4021603

دانشجوی گرامی ضمن خوش 

آمدگویی، پذیرش شما را در این 

دانشکده گرامی داشته و آرزوی 

 ی نماییم. موفقیت م

ضمناً رعایت ترتیب انتخاب 

دروس پیشنیاز و هم نیاز 

 الزامیست.

  بیوشیمی 46 0 46 6  تغذیه ورزشی 4021664

4021603 
های آموزش در روش 

 ورزش
 46 0 46 6  اندازه گیری و ارزشیابی در ورزش 4021611 46 0 46 6 

ریاضیات عمومی و 

 مقدمات آمار
 

  آناتومی انسان 33 46 12 6  ماساژ ورزشی 4021613 23 23 0 6  کبدی 4021661

4021601 
ریاضیات عمومی و 

 مقدمات آمار
   23 23 0 6  شنا 4021660 33 0 33 4 

 46 0 46 6  فیزیولوژی ورزشی 4021603 46 0 46 6  بیوشیمی 4021604
 -آناتومی انسان

 بیوشیمی
 

   46 0 46 6  فیزیک عمومی 4021606 46 46 0 1  تربیت بدنی 3166

   33 0 33 4  زبان خارجی 3101 33 0 33 4  زبان فارسی 3113

   46 0 46 6  تمرین برنامه ریزی 4021603  46 0 46 6  آئین زندگی 3103

   23 23 0 6 اختیاری شطرنج 4021663        

 

 
     13  جمع واحدها      13  جمع واحدها

 ترم چهارم ترم سوم

 نوع درس نام درس کد درس
تعداد 

 واحد

 ساعت در طول هفته
 درس پیشنیاز

درس هم 

 نیاز
 نوع درس نام درس کد درس

تعداد 

 واحد

 ساعت در طول هفته
 درس هم نیاز پیشنیازدرس 

 جمع عملی تئوری جمع عملی تئوری

 46 0 46 6  یادگیری حرکتی 4021610
روش های آموزشی 

 در ورزش
  زبان خارجی 46 0 46 6  زبان فنی 4021616 

   23 33 12 6  کاربرد نرم افزارهای تخصصی در ورزش 4026606   23 33 12 6  کارآفرینی 3331000

4021613 
حفظ و نگهداری اماکن و 

 تجهیزات ورزشی
  شنا 23 23 0 6  نجات غریق 4021613   46 0 46 6 

  حرکت شناسی 23 23 0 6  تمرینات با وزنه 4021666  شنا 23 23 0 6  ورزش در آب 4021613

   630 630 0 6  کارآموزی 4021663   46 0 46 6  اخلاق حرفه ای 3331043

4021663 
سرپرستی در تربیت اصول 

 بدنی
 4021613   46 0 46 6 اختیاری

تهیه و کاربرد وسایل در تجهیزات 

 ورزشی
 6 12 46 33   

   33 46 12 6  حرکات اصلاحی 4021602   46 0 46 6  1اندیشه اسلامی  3106

 33 46 12 6  ورزش کودکان 4021612
 آموزشی های روش

 ورزش در
   46 0 46 6 اختیاری روانشناسی ورزشی 4021640 

   46 0 46 6  دانش خانواده و جمعیت 3163   46 0 46 6  حرکت شناسی 4021603

  13  جمع واحدها   13  جمع  واحدها 

 
                               

 


