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در مدارهـاي الكتريكـي جريـان ضعيـف از كابل هـا، قطعـات و اتصـالات مخصـوص ايـن فن آوري ها اسـتفاده شـده 
اسـت. مهـارت انجـام اين اتصـالات، فرآيند نصب سيسـتم هاي جريـان ضعيف مانند سيمك شـي تلفن، سيسـتم هاي 

اعلام حريـق، دوربيـن مداربسـته و سيسـتم هاي اعلام سـرقت و... را آسـان تر ميك ند.
اتصـال بـا يكفيـت در اين سيسـتم ها، ميزان انتقـال صدا )در تلفن(، تصوير )سيسـتم دوربين مداربسـته(، سـيگنال 
)آنتـن مركـزي( و... را بـا خطـاي كمتـري مواجـه خواهـد كـرد. از طرفي جریـان الکتریکـی ضعیف این سیسـتم ها 
بیشـتر تحـت تأثیـر عوامـل محیطـی خاصیت خـود را از دسـت می دهند مثلاً در کابل هـای این سیسـتم ها، طول 
کابل هـا، امـواج القایـی حاصـل از وسـایل برقـی، میدان هـای مغناطیسـی اطـراف کابل هـای مجـاور آنهـا، افزایـش 
حـرارت و حتـی رعـد و بـرق بـر يكفيـت كار آنها اثـر مي گذارد. بـر خلاف سیم کشـی روشـنایی ها و پریزهـای برق 

کـه سـطح مقطع سـيم، عامل اصلـی در انتخاب هادی ها اسـت سـطح مقطع هادی 
در ایـن نـوع سیسـتم ها اهمیـت چندانـی نـدارد در ایـن سیسـتم ها حفـاظ دار 
بودن هادی هـا و اختلالات حاصـل از عوامـل محیطـی در انتخـاب کابـل اهميـت 
دارد و اصطلاح کابـل بـرای ایـن سیسـتم ها از اين رو بـه کار می رود کـه  هادي ها 
حداقـل بـا دو پوشـش، از اطـراف، مجـزا شـده اسـت. در ايـن فصـل تعاريـف و 

اتصـالات پركاربـرد سيسـتم هاي جريـان ضعيـف دنبال مي شـود. )شـکل 1(

محور  هم  کابل های  و  تابیده  زوج  با  کابل های  نوع  دو  به  می توان  را  جریان ضعیف  اصلی سیستم های  کابل های 
تقسیم بندی كرد. البته در دسته بندي ديگري مي توان کابل مقاوم در برابر حریق آتش و كابل تغذیه ولتاژ پایین 

كرد.  را دسته بندي  این سیستم ها  تجهیزات  و  قطعات 

elbac riap detsiwT )PT( :۱-۱-۱- کابل های با زوج تابیده
علت تابیدن زوج سیم ها در این کابل ها به اين دليل است که  هادی ها، میدان مغناطيسي را در اطراف خود ایجاد 
نکنند و ديگر اينكه اثرات نویز ایجاد شده روی خود را خنثی کنند این کابل ها در مدارهاي مخابرات کاربرد فراوان 

دارند و می توان آنها را به دو نوع بدون حفاظ )UTP(1 و با حفاظ )STP(2 تقسیم بندی کرد )شکل 2(.

UTP: unshielded Twisted Pairـ 1
STP: shielded Twisted Pair ـ 2

۱-۱- کابل

مقدمه

شکل 1- انواع اتصالات 
جریان ضعیف

شکل 2- دو نوع کابل با حفاظ و بدون حفاظ



طراحی و نصب تأسیسات جریان ضعیف 

5 4

TP جدول 1ـ1 رسته بندي انواع كابل هاي

مشخصاترسته
CATدر ارتباط تلفني استفاده مي شود و براي انتقال اطلاعات )داده ها( استفاده نمي شود. 1ـ
CAT4 دارد.2ـMbps توانايي انتقال داده ها را تا سرعت
CATتا 3ـ داده  انتقال  توانايي  و  است  مي شده  استفاده   T10ـBase استاندارد  با  شبكه ها  در 

دارد.  را   10Mbpsسرعت
CAT410ـMbps استفاده شده است و توانايي انتقال داده تا سرعت Token Ring در شبكه هاي

را دارد.
CAT5ـe.1000را داردMbps توانايي انتقال داده تا سرعت
CATاز هر 4زوج سيم به هم تابيده شده جهت انتقال داده استفاده مي شود و سريع ترين سرعت 6ـ

انتقال را دارد.

)laixaoC( 2ـ1ـ۱ـ کابل هم محور
این کابل ها در برابر عوامل محیطی مزاحم و مختل كننده مقاومت خوبی دارند و اجزای آن در زیر در شکل نشان 

داده شده است.

       

شکل 3- اجزای کابل کواکیال
در آنتن تلویزیون ها و سیستم های دوربين مدار بسته از این نوع کابل استفاده می شود. دو نوع اصلی این کابل ها 
1RG95 و RG6 مي باشد که تفاوت آنها در شكل زیر دیده می شود. دو نوع کانکتور )اتصال دهنده( جهت اتصال 
به این نوع کابل وجود دارد یکی کانکتور F و دیگری کانکتور BNC که در ادامه  اين دو اتصال دهنده معرفي و 

بررسي خواهد شد )شکل 4(.

	(هدايت امواج راديويي) RG: Radio Guide ـ 1

 RG شکل 4ـ مقایسه دو نوع کابل

عایق پلاستیکی

هادی مسی
حفاظ مسی بافته

پوسته خارجی
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توجـه: در ايـن كتـاب بـه دليـل رايـج بـودن واژگان در دنيـاي كار از اتصـال دهنده بـه اختصار كانكتـور نام 
برده شـده اسـت. 

3ـ1ـ1ـ کابل تغذیه و کابل مقاوم در برابرحریق
هنگام  دارد.  کاربرد  اعلام حریق  و  ردیابی  کنترلی سیستم  مدارات  در  کابل  این 
آتش سوزی نباید مدارات اعلام حریق قطع شود. نمونه این کابل در شکل 5  دیده 

می شود.

ابزار كابلك شي جريان ضعيف به ابزارهاي مخصوص روكش برداري، برش و پرس، نصب فيش و... گفته مي شود. 
این سیستم ها  و... در  انبردست  ابزارهای سیم کشی معمول مثل سیم چین،  از  در صورت محدودیت می توان 
استفاده کرد اما به لحاظ ظرافت و کیفیت اجراي کار بهتر است از ابزارهای مخصوص برای این کابل کشی و 

استفاده كرد.  اتصالات 

1ـ2ـ1ـ روکش بردار کابل
از این ابزار برای روکش برداری کابل های TP و کواکسیال استفاده 

می شود )شکل 6(.

شکل 6- روکش بردار کابل

روش کار بدین‌صورت است که ابتدا كابل بين گيره و تيغه 
قرار گرفته و سپس مطابق شكل با قرار دادن انگشت سبابه 
كابل  دور  به  آن  چرخاندن  و  وسيله  انتهايي  حلقه  داخل 
روكش كابل جدا مي شود. در کار با این ابزار باید دقت کرد 
که کابل در محل مناسب اندازه خود در حین بریده شدن 
قرار گیرد تا به سایر اجزأ کابل آسیب وارد نشود )شکل 7(. 

۲-۱- ابزار کابل کشی جریان ضعیف 

شکل 5 - کابل ضدحریق

شکل 7- روکش برداری کابل
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2ـ2ـ1ـ آچار سوکت زن
این ابزار چندكارهمعمولا برای اتصال کابل های RG و فقط از خانواده TP )زوج تابیده( و اتصال آنها به سوکت های 
 RJ 1استفاده می شود. اتصالات ایجاد شده توسط آن در سیستم تلفن و شبکه های رايانه اي کاربرد دارد. از دهانه 

مربوط به 4Pبراي اتصال کابل فنری گوشی های تلفن)RG9( و از دهانه مربوط به 6P براي اتصال خط تلفن 
)RG11( به گوشی یا پریز مربوط استفاده می شود و از دهانه مربوط به 8P براي اتصال کابل)RG45( به شبکه 

رايانه اي استفاده می شود )شکل 8(.

           
شکل 8  ـ آچا ر سوکت زن

3ـ2ـ1ـ پانچ زن سيم كشي تلفن
در  رو  پایین  فشاری  و  پیچی  غیر  اتصالات  جهت  ابزار  این 
سیمك شي ترمينال و هر جا که از ترمینال های IDC استفاده 
داخلی  اتصالات  یا  و  تلفن  تقسیم  مانند جعبه های  باشد  شده 
و  قلاب  ابزارداری  این  می شود  استفاده  )پریزها(  سوکت  انواع 
چاقو و تنظیمات می باشد که به عنوان یک ابزار مفید می توان 
آن  از  رايانه اي  شبکه های  و  تلفن  سیستم های  اتصالات  در 
استفاده کرد. قسمت پایینی آن معمولاً دارای دو نوع تیغه یکي 

.)9 )شکل  است  بنام 110  دیگری   KRONE بنام 

4ـ2ـ1ـ پرس 6 گوشه )شش گوشه زن(
این پرس شبيه پرس سر سیم های بند پوتینی 
به جاي چهار گوش ف  تفاوت كه  اين  با  است. 
انجام  براي  معمولاً  و  ميك ند  پرس  شش گوش 
و  كانكتور   F و   BNC فيش  اتصالات  در  پرس 
این  روی  می شود  استفاده  آن  از   RCA اتصال 
ابزار سوراخ های شش گوش متعددی وجود دارد 
که با توجه به اندازه لازم جهت ایجاد اتصال، در 
 .)10 )شکل  مي شود  استفاده  مناسب  موقعیت 

	RJ: Rejistered Jacks ـ 1

شکل 9- پانچ زن سیمک شی 
تلفن

شکل ۱۰-پرس شش گوش زن
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كلي  دسته بندي  كي  در  اتصالات  تمامي  اين  اتصالات سيستم هاي جريان ضعيف  انواع  با  بيشتر  آشنايي  براي 
است.  شده  معرفي 
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مقررات ملي ساختمان مبحث 31
مدارهای هر یک از سیستم های جریان ضعیف باید به طور مستقل کشیده شود. جز در مواردی که مجاز اعلام 
می شود و نباید با مدارهای سیستم های دیگر، به خصوص با مدارهای قدرت )روشنایی، پریز، موتور و غیره( یکجا 

سیم کشی شود. 
یادآوری 1: در موارد زیر می توان از کشیدن مدارهای سیستم های ذکر شده به صورت یکجا استفاده کرد، مشروط 

به اینکه ولتاژ هیچ یک از هادی ها از ولتاژ اسمی عایق بندی هادی های جریان ضعیف مورد استفاده تجاوز نکند؛ 
ـ تلفن، تلکس، نمابر و نظایر آن؛ 
ـ زنگ اخبار، احضار، در بازکن؛ 

ـ خطوط ارتباطی سیستم اعلام حریق با مرکز آتش نشانی یا مرکز اصلی )درصورت وجود(.
دفن کابل های جریان ضعیف در زمین به شرطی مجاز خواهد بود که ساختمان کابل برای این کار مناسب باشد.

در ساختمان های طبقه بندی شده در زیر، پیش بینی سیستم های ذکر شده الزامی است.

جدول 5  ـ1 سیستم های جریان ضعیف الزامی و اختیاری

نوع سیستم
نوع ساختمان

زنگ تلفن
اخبار یا 

احضار

اعلام در باز کن
حریق

پیام 
رسانی

آنتن 
مرکزی

شبکه 
رایانه

مسکونی کمتر از 5 طبقه )از کف 
زمین(

+-+----

مسکونی 5 طبقه و بیشتر )از کف 
زمین(

+-++-+-

---+++اداری، تجاری، خدمات عمومی
بیمارستان ها

درمانگاه ها
++-++--

مراکز اجتماع )مساجد، تئاترها، 
سینماها، سالن ها و نظایر آن(

+--++--

قطر یا سطح مقطع هادی های مربوط به هر سیستم نبایدد از مقادیر داده شده در زیر کمتر باشد:
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جدول 7 ـ حداقل قطر یا سطح مقطع هادی های جریان ضعیف

زنگ تلفنسیستم
احضار

پیام اعلامدر باز کن
رسانی

آنتن 
مرکزی

شبکه 
رایانه

میلی‌متر حریققطر ـ میلی متر
مربع

حداقل قطر یا سطح 
مقطع

کابل هم ۱/۵*۰/۶
محور 

۷۵ اهم *

*


